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Учебный план среднего общего образования  

МБОУ «С(К)ОШИ№12 г. Челябинска» 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «С(К)ОШИ№12 г. 

Челябинска» (далее – учебный план) составлен на основании следующих 

нормативно-правовых документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства Образования и Науки  Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» с изменениями, с 

изменениями на 12 февраля 2025 года. 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 года N 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 

62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования» 

 Санитарные правила 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 года № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «С(К)ОШИ№12 г. 

Челябинска» (далее – учебный план) является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 



Учебный план определяет перечень, трудоемкость и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. 

Адаптированная образовательная программа среднего общего образования 

МБОУ «С(К)ОШИ№12 г. Челябинска» для обучающихся с нарушениями слуха  

включает в себя один учебный план универсального профиля без  углубленного 

изучения предметов. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного 

языка (русского). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также с учётом этнокультурных интересов, особых 

образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано 

на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 



планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося 2040 часов при пятидневной рабочей неделе в соответствии с 

СанПиН 1.2.3685-2 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 6 

уроков в день в классах, в которых обучаются дети с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Учебный план содержит 13 обязательных учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины»). 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим 

законодательством Российской Федерации в области образования, возможность 

изучения государственных языков республик Российской Федерации из числа 

языков народов Российской Федерации. Изучение родного языка и родной 

литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

образовательной организации. 

Изучение второго иностранного языка осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии возможностей образовательной организации. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

курса «Индивидуальный проект» в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Администрация МБОУ 

«С(К)ОШИ№12 г. Челябинска» осуществляет координацию и контроль объёма 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть    

Русский язык Б 204 Э 

Литература Б 204 Т 

Иностранный язык (английский) Б 136 К 

Математика: 

алгебра и начала математического анализа; 

геометрия; 

вероятность и статистика 

Б 340 Э 

Информатика Б 68 К 

История 

 Б 136 К 

Обществознание Б 136 К 

География Б 68 К 

Физика Б 136 Т 

Химия Б 68 Т 

Биология Б 68 К 

Физическая культура Б 136 Т 

Основы безопасности и защиты Родины Б 68 Т 

Индивидуальный проект 68 ЗП 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  

Русский язык 68 К 

Алгебра и начала математического анализа 68 К 

Физическая культура 68  

 2040  

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

2026-2027 учебный год 

Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10с класс 11с класс  

Обязательная часть 

Русский язык Б 3 3 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский) Б 2 2 

Математика: 

алгебра и начала математического анализа 
Б 2 3 

геометрия Б 2 1 

вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого: 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 3 

Русский язык 1 1 

Алгебра и начала математического анализа 1 1 

Физическая культура 1 1 

ИТОГО 30 30 
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